
院内講話が開催されました 

3月 18日に院内講話を開催いたしました。通所サービス課の石丸さんを講師に迎え、「介護サービ

スについて」がテーマでした。 

介護サービスの種類や内容、利用までの流れなどについて、動画を交えながら分かりやすく説明して

いただきました。実際の通所サービスの活動風景も紹介され、参加された方々にとって介護サービスへ

の理解を深める良い機会となりました。 

また、講話の中では「コグニサイズ」も紹介され、参加者全員で実際に体験しました。身体を動かしな

がら頭も使う内容で、会場からは笑い声も聞かれ、和やかな雰囲気の中で大いに盛り上がりました。 

今回の講話を通じて、通所サービス課の取り組みや利用者支援への理解を深めることができました。

今後もさまざまなテーマで院内講話を開催し、地域の方や患者様、ご家族にも参加していただける機会

を作っていきたいと思います。 

 

 



 

 

 


